Jesus nachfolgen (Nathanael) Pfr. Lysander Jakobi, Ref. Kirche Lausen, 6. August 2023

Lesung

Johannes 1,43-51

Am nachsten Tag wollte Jesus nach Galilaa gehen und findet Philippus und spricht
zu ihm: Folge mir nach! Philippus aber war aus Betsaida, der Stadt des Andreas
und Petrus. Philippus findet Nathanael und spricht zu ihm: Wir haben den
gefunden, von dem Mose im Gesetz und die Propheten geschrieben haben, Jesus,
Josefs Sohn, aus Nazareth. Und Nathanael sprach zu ihm: Was kann aus Nazareth
Gutes kommen! Philippus spricht zu ihm: Komm und sieh es! Jesus sah Nathanael
kommen und sagt von ihm: Siehe, ein rechter Israelit, in dem kein Falsch ist.
Nathanael spricht zu ihm: Woher kennst du mich? Jesus antwortete und sprach zu
ihm: Bevor Philippus dich rief, als du unter dem Feigenbaum warst, sah ich dich.
Nathanael antwortete ihm: Rabbi, du bist Gottes Sohn, du bist der Konig von
Israel! Jesus antwortete und sprach zu ihm: Du glaubst, weil ich dir gesagt habe,
dass ich dich gesehen habe unter dem Feigenbaum. Du wirst noch GroReres als
das sehen. Und er spricht zu ihm: Wahrlich, wahrlich, ich sage euch: Ihr werdet den
Himmel offen sehen und die Engel Gottes hinauf- und herabfahren tGiber dem
Menschensohn.

Predigt: Nachfolge

Wie kommt es, dass ein Mensch Gott nachfolgt? Wenn diese Frage gestellt wird, hat
sie verschiedene Hintergrinde. Manchmal ist es eine theologische Frage: Ist es
Gott oder der Mensch, der ein Herz liberwindet? (Oftmals fallen Schlagworter:
Freier Wille, Erwahlung, Pradestination). Da habe ich schon manche Fachsimpelei
gehabt. Manchmalist die Frage eine praktische: Ja, wie kommt es denn dazu, im
Sinne von: Was fur Faktoren gibt, es die einem Menschen helfen konnen, sich fur
Gott zu entscheiden? Dann werden praktische Strategien ausgetauscht fiir
Evangelisation, Mission, ... Auch vor diesem Hintergrund habe ich die Frage schon
oft gehort, an Konferenzen oder mit Pfarrkollegen. Und manchmal gibt es die
Frage mit einer ganz besonderen Dringlichkeit: Wie kommt es, dass ein Mensch
Gott nachfolgt, aber nicht nur irgend-ein Mensch, sondern ein lieber Mensch, der
mir nah ist. Wie kommt es, dass mein Mann / meine Frau Gott nachfolgt? Mein
Kind? Mein Enkel? Auch so, im seelsorgerlichen Sinn, habe ich diese Frage schon
oft gehort. Es ist also eine wichtige Frage.

Wir haben eine wunderbare Geschichte gehort und gesehen, wie sich das Leben
von Nathanael gewendet hat, hin zu dieser Nachfolge von Jesus. Ich mochte diese
Geschichte auf diese Frage hin befragen: Wie kommt es, dass ein Mensch Gott
nachfolgt?



Drei Beobachtungen:
1. Menschen rufen uns
2. Gottruftuns

3. Gott kennt uns - Vom Frust zur Freude

1. Menschen rufen

Der erste Schritt in der Geschichte passiert durch einen Menschen. Philippus
kommt zu Nathanael und sagt: Komm mit! Durch das Gesprach wird klar: Die
beiden haben schon oft gemeinsam dartiber nachgedacht: Wer konnte der Messias
sein? Darum geht Philippus nach seiner Berufung direkt zu Nathanael und sagt:
Jetzt haben wir ihn gefunden! Den von dem wir immer gesprochen haben, er ist
da! Am Anfang folgt Nathanael nicht Jesus nach, sondern einfach seinem Freund
Philippus. Menschen kommen in die Nachfolge, weil sie von ganz normalen
anderen Menschen eingeladen werden. Eine brennende Fackel entziindet die
nachste.

Jetzt: Was sagt Philippus? Er sagt: Der ist es. Und Nathanael bezweifelt es.
Wahrscheinlich kennen wir das alle und haben es schon mal erlebt. Und ich finde
es so super, wie Philippus reagiert. Keine Diskussion, keine durchdachten
apologetischen Argumente, nur ein Satz: Komm und sieh! Philippus sagt: Du musst
es selber erleben.

Was bedeutet das fur uns: Jetzt war es fur Philippus naturlich einfacher als fur uns.
Wir kénnen nicht sagen: Schau dir selber Jesus an (hochstens eben so einen
kiinstlichen elektronischen Jesus wie wir ihn am Anfang vom Gottesdienst
gesehen haben.) Aber was wir konnen, ist die Menschen einladen, es mit Gott zu
versuchen. Teste ihn! Probiere es aus!

Jesus selber sagt das spater im Johannes-Evangelium:
Johannes 7,16-17

Jesus antwortete ihnen und sprach: Meine Lehre ist nicht von mir, sondern von
dem, der mich gesandt hat. Wenn jemand dessen Willen tun will, wird er
innewerden, ob diese Lehre von Gott ist oder ob ich von mir selbst aus rede.

Probiere es aus, lebe mit Gott, lebe nach seinen Geboten und dann wirst du
sehen... Komm und sieh! Ich habe mal Jugendarbeit gemacht mit Jugendlichen,
die gar noch nicht an Gott glaubten, sie fanden es einfach interessant tGiber die
Bibel zu reden. Und ich versuchte zu argumentieren, zu verteidigen, zu
uberzeugen. Das war alles nicht schlecht. Aber irgendwann sagte ich zu meiner
Frau: Jetzt tun wir einfach so als wiirden sie glauben. Wir beten mit ihnen, wir
rechnen mit Gottes eingreifen. Und das zeigte viel mehr Erfolg, als alle



intellektuellen Ubungen. (Was nicht heisst, dass der Intellekt nicht wichtig ist, der
ist sehr wichtig.) Aber wenn es um personliche Nachfolge geht, ist es hilfreich die
Menschen einfach zu ermutigen, dass sie Gott ausprobieren. Wie ein Probe-Abo,
statt bei Netflix lieber bei Gott: Komm und sieh! Teste es doch mal mit Gott, du
hast ja nichts zu verlieren. Und auch wenn wir nicht wie Philippus die Leute zu
Jesus im Fleisch bringen kdnnen, kdnnen wir genau gleich sagen: Komm und sieh!
Probiere es doch aus. Und das fuhrt zu wunderbar komischen Situationen: “Lass
uns beten zu diesem Gott, an den du gar nicht glaubst. Halte dich doch mal eine
Woche an den Weg von Jesus, obwohl du dem noch gar nicht nachfolgst. Probiere
es aus und dann schauen wir mal.”

2. Gott ruft.

Jetzt ware es aber zu kurz gegriffen, wenn wir sagen: Es kommt nur auf die
Menschen an, ob jemand Jesus nachfolgt. Es ist nicht so. Ich kann noch so gut
evangelisieren. Ich kann meine Kinder noch so gut erziehen, wir alle wissen und
kennen das: Kein Mensch kann mit seinem Handeln garantieren, dass ein anderer
Mensch eine Beziehung mit Gott flhrt. Es ist letztlich

Gott selber, der in die Nachfolge ruft.

Der Text macht es deutlich. Wir lesen am Anfang: “Folge mir nach!” sagt Jesus zu
Philippus. Er wahlt aus. Er hat die Autoritat. Spater sagt Jesus:

Johannes 15,16

Nicht ihr habt mich erwahlt, sondern ich habe euch erwahlt und bestimmt,
dass ihr hingeht und Frucht bringt und eure Frucht bleibt, damit, wenn ihr den
Vater bittet in meinem Namen, er’s euch gebe.

Jetzt denken wir: Ja, Jesus ruft, aber wir entscheiden. Gott zwingt ja niemanden,
wir haben doch einen freien Willen? Auf den ersten Blick scheint das der Fall zu
sein, bei Nathanael. Philippus kommt zu ihm und sagt: Komm mit. Und wir
denken: Nathanael muss sich entscheiden. Aber als er bei Jesus ankommt und mit
ihm redet, merken wir dass Jesus schon lange am Werk war. Ich habe dich
gesehen, bevor du mich uberhaupt kennengelernt hast. Wer hat sich also fiir wen
entschieden? Die Theologie streitet sich seit Jahrhunderten daruber, im
Theologiestudium wurde so mancher Hopfen-Tee geleert liber dieser Diskussion.
Interessant ist, dass die Bibel diese Spannung nie ganz auflost. Wir sehen sie hier,
aber auch an anderen Orten.

Philipper 2,12-13




Gott sucht den Menschen, Uiberwindet ihn, der Mensch entscheidet sich. Wir
wollen wissen: Wer ist es denn jetzt? Der Mensch entscheidet sich, aber darin zeigt
sich dann wieder Gottes Vorsehung. Unsere Freiheit und Gottes Plan fallen
wunderbar mysterios ineinander. Friher als ich in der Sonntagsschule war, gab es
noch Hellraumprojektoren. Da wurde gestritten, wer die Folien fiir die Lieder
auflegen durfte. Ja, ja, die guten alten Zeiten. Und jetzt stellt euch mal vor, man
legt zwei Folien aufeinander und man fragt: Auf welcher Folie steht was drauf? Wir
wissen es nicht. So ist es: Menschliche Entscheidung, aber Gott ist darin am Werk.
Und das ist wichtig: Denn es lasst den Menschen sich nicht aus der Verantwortung
herausstehlen, aber es macht Gott auch nicht klein. Er ist souveran.

3. Gott kennt uns (Vom Frust zur Freude)

Wir sind berufen, Jesus nachzufolgen, genau wie Nathanael. Aber jetzt: Fur viele
Menschen ist Nachfolge dann eine Last. Es ist mehr Frust als Freude. Ja, dann muss
ich das tun und jenes, und vieles ist verboten. Es scheint ihnen, als ware es etwas,
was eine Burde ist, eine Last. Manchmal denke ich: Ja, ich weiss, Gott, was der
Auftrag ist, aber wenn du wusstest. Kennt ihr das? Ich muss dieses Gesprach
fihren, ich muss das und dieses tun, ich weiss dass das dein Auftrag ist, Jesus.
Aber wenn du wusstest, wies in mir drin ausschaut. Du weisst doch gar nicht, wie
es ist, ich zu sein.

Diese Geschichte kann uns darin helfen, denn wir merken: Bei Gott stimmt das
nicht!

Nathanael kommt zu Jesus und der macht zwei Statements:

Erstens: “Da ist ein wahrer Israelit.” Jesus meinte nicht Nathanael sei siind-los.
Aber einer der sagte, was er meinte. Jesus wusste den Spott, den Nathanael
rausgelassen hatte: Dass nichts gutes aus Nazareth kommt, das ist zwar ein
falscher Satz, aber wenigstens heuchelt Nathanael nichts vor. Was uns das zeigt ist:
Jesus kennt unser Herz. Jesus sah bei Nathanael ins Herz. Er sieht was drinnen ist.

Zweitens: Jesus sagt: Ich sah dich, als du unter dem Feigenbaum sasst. Das
scheint auf den ersten Blick zufallig, aber ist es nicht. Es heisst: Jesus sagt: ich
kenne deine Situation, deine dusseren Umstande. Ich kenne dein Umfeld, dort wo
du drin steckst.

Jesus kennt unser Herz, und er kennt unsere Umstande. Man kann sagen: Jesus
kennt uns inwendig, und auswendig. In- und auswendig. Jeder Kampf, denn ich
ausfechte, in meinem Herzen und auch ausserlich: Jesus sagt, ich sehe dich! Was
flr ein Unterschied zu menschlichen Fuhrern, die von den Menschen verlangen
dass wir ihnen nachfolgen. “Gehe fiir mich in den Krieg, wahrend ich in meiner
Villa sitze. Und es interessiert mich nicht, was mit dir passiert, weil ich der Chef



bin.” Jesus ist genau das Gegenteil: Er ist auch der Chef, aber interessiert sich fur
seine Nachfolger und geht stellvertretend bis ans Kreuz fur sie. Was fur ein
Unterschied! Nathanael erkennt das sofort und das ist der Moment, in dem er sagt:
Du bist der eine! Daran sieht man, wie wichtig das ist: Dass Jesus ihn kennt, fihrte
ihn in eine radikale und frohliche Nachfolge.

Es gibt den wunderbaren alten afro-amerikanischen Spiritual: “Nobody knows the
trouble | “ve seen.” (Dt.: “Kein Mensch kennt, die Probleme, die habe.”) Es wurde
gesungen von Menschen, die Sklaverei erlebt hatten, die wirklich Schlimmes
durchgemacht haben. Nobody knows... Niemand weiss doch, wies mir geht.
Niemand steckt in meinen Schuhen. Und daraus folgt dann, in unserer Logik:
Darum hat mir auch niemand zu sagen, was ich zu tun habe. Ich bin mein eigener
Herr, weil ich doch nurich weiss, was fur Mull ich alles durchgemacht habe.

In dem Lied geht der Text dann weiter: Nobody knows, but Jesus. Niemand kennt
all meine Schwierigkeiten, ausser Jesus. Die Probleme werden nicht verleugnet,
die Narben sind nicht weg, aber ich bin nicht alleine!

Das heisst nicht, dass Nachfolge ein Spaziergang ist. Folge mir nach heisst: Kein
eigenes Recht mehr. Wer jemandem nachfolgt, entscheidet nicht mehr selbst, wo
es durch geht. Keine eigene Herrschaft mehr. Aber es heisst auch: Keine eigenen
Sorgen mehr. Keine eigene Verantwortung. Der Kirchenvater Augustinus hat es im
4. Jahrhundert so formuliert. “Deus servire libertas.” Gott zu dienen ist Freiheit.

Das fuhrt zu dem paradoxen Satz: Knecht sein heisst frei sein. Frei sind wir, wenn
wir nachfolgen. Warum? Nach aussen scheint es, gerade heutzutage, dass der
ernsthafte Christ total unfrei ist. Er darf dieses oder jenes nicht. Warum ist er frei?
Erist frei von der Siinde. Wir werden auf unseren urspriinglichen Weg
zurtickgerufen, fur den wir geschaffen wurden, das ist Freiheit.

Das menschliche Herz ist, ohne Gott, verkriimmt auf sich selber, (Formulierung
von Luther: “cor incurvatum in se ipso”). Darum ist es eben unfrei: Weil es sich
immer nur um sich selbst dreht, auf sich schaut. Und natlirlich kommt es diesem
verkriimmten Herz aber so vor, dass es frei sei: Ich bekomme jaimmer das, was
ICH will. Genau so wie der Suichtige der sagt: Nein, ich habe kein Problem mit
Tabak/Alkohol/Drogen, ich konnte jederzeit aufhoren.

Erst Gottes Geist kann aus dieser Verkrimmung retten. Gott ruft uns aus der
Selbstverkrimmung, und hebt uns hinaus. Man bekommt einen neuen Blick.
Damit sind wir beim letzten Satz angekommen:

Johannes 1,51

Und er spricht zu ihm: Wahrlich, wahrlich, ich sage euch: Ihr werdet den Himmel
offen sehen und die Engel Gottes hinauf- und herabfahren tber dem
Menschensohn.



Man denkt zuerst: Das ist ein komischer Satz. Aber es macht genau Sinn: Jesus
nimmt Nathanael mit auf einen Weg. Sein Nachdenken begann in Nazareth. Was
soll von dort schon Gutes kommen? Jesus fuhrt ihn langsam von diesem Denken
weg, vom menschlichen Blick zum geistlichen Blick hinter die Kulissen. Am Anfang
war Jesus fur Nathanael irgend ein Niemand aus einem Kaff. Am Schluss war er der
angekiindigte Messias, der Menschensohn und Herrscher uber alle Engel. Jesus
verwendet das Bild von der Jakobsleiter, wo Gott Jakob in einem Traum erschien.
Jakob nannte diesen Ort “Bethel”, Haus Gottes. Dort feierte man spater lange
Gottesdienste in Israel. Der Gedanke war: Dort wohnt Gott, an diesem Ort. Jesus
mochte mit diesem Bezug zur Jakobsleiter zeigen: Hier wohnt Gott, hier steht der
Himmel offen, hier sind die Engel, hier wo ich stehe.

Jesus zeigte Nathanael zuerst: Ich kenne dich. Und jetzt darfst du mich
kennenlernen. Das bin ich. Ich bin Gottes Gegenwart, auf dieser Welt. Fur
Nathanael war es keine Last, es war eine Befreiung! Endlich, da gehore ich hin! Der
kennt mich, in und auswendig. Da ist die Gegenwart Gottes, seine Macht und seine
Weisheit in Person vor mir, ich mochte nie mehr wo anders sein.

Schluss

Liebe Gemeinde, ich mochte zum Schluss kommen.

Mir tut es gut, diese kurze Biografe zu horen von Nathanael. Ich merke, wie es mir
personlich gut tut, mich in dem wiederzufinden: Auch ich wurde von Menschen
gerufen, und dann von Gott. Ich merke: Das darf ich auch. Ich darf fiir andere
Menschen zum Philippus werden, ihnen sagen: Komm und sieh! Ganz ohne Druck,
weil ich weiss: Es liegt nicht an mir, sondern an Gott. Aber ich darf zum Tiroffner
werden. Komm, und sieh! Und den Rest muss Jesus machen.

Und es tut mir gut zu merken: Gott kennt auch mich. Auch ich hatte den Moment,
an dem ich gemerkt habe: Gott ist bei mir! Er kennt mein Herz, meine Probleme,
meine Umstande. Ich vergesse das manchmal, aber es tut gut mich daran zu
erinnern. Er sah Nathanel unter dem Feigenbaum, er sieht auch mich. Ich werde
nicht von einem in die Nachfolge gerufen, der gar keine Ahnung hat und sich nicht
interessiert, sondern von einem liebenden, allwissenden Erloser. Wem sonst
wirde ich denn nachfolgen wollen? Dem Geld, der Gesundheit, dem Besitz? Ich
weiss doch, dass das alles verganglich ist. Politischen Fuhrern oder
Revolutionaren? Die Menschen haben bis jetzt immer enttauscht, wenn wir unsere
Seele an sie verkaufen.

Nein, bei Jesus, da ist einer der uns kennt, liebt und auf einen guten Weg ruft. lhm
zu dienen ist Freiheit.

Amen.



